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Seminarreihe ,,Leben mit Demenz" der LVR-KIlinik Diiren fiir
Angehorige und Interessierte startet wieder

21.02.2024; 28.02.2024; 06.03.2024; 13.03.2024 jeweils von 17 bis 18.30
Uhr in der LVR-Klinik Diren - Anmeldungen bis 16.02.24 erbeten

Diren. Die Seminarreihe zum Thema ,Leben mit Demenz" der Familialen Pflege der
LVR-KIlinik Diren in Kooperation mit der AOK Rheinland/Hamburg findet auch in
2024 wieder statt.

An vier Abenden im Februar und Marz sind Angehdrige und Interessierte herzlich
eingeladen, das Unterstitzungsangebot zu nutzen: jeweils mittwochs, am
21.02.2024; 28.02.2024; 06.03.2024 und am 13.03.24 immer von 17 bis 18.30
Uhr.

Die Pflegetrainerinnen erwarten die Teilnehmenden in der LVR-Klinik Diren
(MeckerstraBe 15, 52353 Diren) im Ergotherapieraum der gerontopsychiatrischen
Stationen Haus 12 und 13. Teilnehmende nehmen den Eingang zwischen den beiden
Gebauden. Das Angebot ist kostenfrei.

Die Pflegetrainerinnen Michaela Schnitzler und Ulrike Zahn méchten pflegenden
Angehdrigen und Interessierten Sicherheit im Umgang mit dem erkrankten
Menschen vermitteln und sie fir den Alltag starken. So kann schwierigen und
belastenden Situationen entgegengewirkt werden. Sie stehen bei Fragen wie
~Welche Hilfen gibt es fir meinen erkrankten Angehdérigen und uns als Familie?",
~Wer kann mir helfen?" oder ,,Wo erhalte ich Hilfe?", die meist wahrend eines
Krankenhausaufenthaltes oder schon vorher auf Angehérige / Pflegende zukommen,
beratend zur Seite.

Um Anmeldung wird bis zum 16.02.24 unter Telefon 0173 243 67 38 oder per E-
Mail unter ulrike.zahn@Ivr.de gebeten.

Parkmadglichkeiten bestehen auf dem Klinikgeldnde oder auf dem Seitenstreifen am
Heerweg. Ein FuBweg flihrt dann vom Heerweg zu den Hausern 12 und 13.

Pressefoto 1 (©LVR-Klinik Diren): Pflegetrainerin Michaela Schnitzler
Pressefoto 2 (©LVR-Klinik Diren): Pflegetrainerin Ulrike Zahn
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