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Pressemeldung 

Lesung in Haus 5 der LVR-Klinik Düren am 19.04.2023 um 

18.30 Uhr 

Simone Scharbert liest aus ihrem Buch: "Rosa in Grau - Eine Heimsuchung" 
- Musikalische Begleitung von Klaus Potthast – Eintritt frei 
 

Düren. Simone Scharbert liest am 19.04.2023 um 18.30 Uhr aus ihrem Roman 

„Rosa in Grau. Eine Heimsuchung“ in Haus 5 der LVR-Klinik Düren. Musikalisch 

begleitet wird sie von Klaus Potthast an der Gitarre. Alle Interessierten sind herzlich 

eingeladen. Die Veranstaltung ist kostenfrei. 

 

Der Roman „Rosa in Grau“ spielt in der Nachkriegszeit in psychiatrischen Anstalten. 

Erzählt wird aus der Perspektive einer jungen Mutter, die Anfang der 50er-Jahre in 

Haar-Eglfing eingeliefert wird. 

In der Nachkriegszeit war der Alltag in psychiatrischen Anstalten von zum Teil 

katastrophalen Bedingungen geprägt und so bietet das Buch „Rosa in Grau“ einen 

informativen Einblick in die Geschichte der Psychiatrie. Zu grundlegenden 

Verbesserungen in Deutschland kam es mit der Psychiatrie-Reform ab Mitte der 

1970er-Jahre. 

 

Dr. Simone Scharbert hat Politikwissenschaft, Philosophie & Literatur in München, 

Augsburg und Wien studiert. Sie promovierte in Politikwissenschaft über die 

Osterweiterung der Europäischen Union. Sie lebt und arbeitet als freie Autorin und 

Dozentin in Erftstadt. 2017 erschien ihr Lyrikband „Erzähl mir vom Atmen“, 2018 

wurde sie mit dem Post.Poetry.Preis NRW sowie mit dem Stadtschreiber-Stipendium 

Schwaz ausgezeichnet. Ihr Prosa-Debüt „du, alice.“ wurde mit einem 

Arbeitsstipendium der Kunststiftung NRW gefördert. 

 

Dr. Klaus Potthast studierte von 1987 bis 1994 Physik an der RWTH Aachen. Heute 

lebt und arbeitet er als Patentanwalt für Marken und Designs in Merzenich. Das 

Gitarrenspiel ist für ihn seit vielen Jahren Leidenschaft und gepflegtes Hobby. 
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