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Programm 

Über interessierte (Nachwuchs-)Kolleginnen und 

Kollegen freuen sich die Vortragenden Dr. Martine 

Grümmer (Ärztliche Direktorin und Chefärztin d. 

Abt. f. Gerontopsychiatrie), Dr. Georgi Bairaktarski 

(Chefarzt d. Abt. f. Forensische Psychiatrie I), Dr. 

Thekla Hartert-Raulf (Chefärztin d. Abt. f. 

Forensische Psychiatrie II), Dr. Beret Knittel 

(Chefärztin d. Abt. f. Allgemeinpsychiatrie I), Dr. 

Andreas Pelzer (Chefarzt d. Abt. f. 

Allgemeinpsychiatrie II), Dr. Heike Gräfin 

Stenbock-Fermor (Ltd. Oberärztin der Abt. f. 

Allgemeinpsychiatrie II), Dario Suhre 

(Assistentensprecher) und Dr. Christine Fellows 

(Assistentensprecherin) sowie zahlreiche 

mitwirkende ärztliche Kolleginnen und Kollegen. 

Anmeldung 

Bitte melden Sie sich bis zum 19.09.2023  

bei martine.gruemmer@lvr.de an.

Bitte teilen Sie uns dabei auch mit, ob Sie alle drei 

Tage oder nur einzelne Tage belegen möchten. 

Mittagessen 

Sie sind selbstverständlich eingeladen.  

Wenn Sie ein vegetarisches Essen wünschen oder 

eine Unverträglichkeit haben, lassen Sie uns dies 

bitte mit Ihrer Anmeldung wissen. 

Mitzubringen

sind ein gültiger Personalausweis und Ihr 

Studierendenausweis.  

Ort 

LVR-Klinik Düren, Meckerstraße 15, 52353 Düren 

Konferenzraum Haus 10, Erdgeschoss 

(direkte Verbindung aus Aachen und Köln, Fußweg 

vom Bahnhof Düren zur Klinik ca. 10 Minuten; mit 

dem PKW aus Aachen oder Köln-West in ca. 30 

Minuten über die A4 erreichbar.) 

Summer-School 2023  
der LVR-Klinik Düren 

Psychiatrie hautnah:  

Wir öffnen unsere Türen für Sie! 

Einblicke und Durchblicke  

für Studierende der Medizin 

sowie junge Ärztinnen und Ärzte 

27.09.2023 – 29.09.2023 



Der Flyer wurde in der Arbeitstherapie Druckerei der  

LVR-Klinik Düren hergestellt. 

LVR-KLINIK Düren 

Herzlich willkommen! 

Die LVR-Klinik Düren ist eine moderne Fachklinik 

für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychoso-

matische Medizin. Sie übernimmt die Versorgung 

von ca. 660.000 Einwohnern in der Städteregion 

Aachen, dem Kreis Düren und dem Rhein-Erft-

Kreis. Bei über 700 Betten und ca. 1400 

Mitarbeitenden behandeln wir jährlich etwa 8000 

Patientinnen und Patienten. Hinzu kommen die 

Menschen, die unsere ambulanten Behand-

lungsangebote wahrnehmen. 

Sie kennen uns mit unseren Angeboten sowie den 

zahlreichen attraktiven Möglichkeiten für Mit-

arbeitende noch nicht? 

Die „Summer-School 2023“ bietet die ideale Mög-

lichkeit, uns kennenzulernen! 

Wir zeigen Ihnen die Klinik, bringen Ihnen 

psychiatrische Inhalte sehr praxisnah näher, 

stehen für Gespräche zur Verfügung und 

ermöglichen intensive Einblicke in unsere Arbeit. 

Herzliche Grüße aus Düren 

Dr. Martine Grümmer 

Ärztliche Direktorin 

Programm 

Mittwoch, 27.09.2023 

09.30 Begrüßungsimbiss 

10.00 Wo sind Sie gelandet und mit wem?  

11.00  Perversion – Hilfe, ich liebe meinen Schuh! 

12.00 Mittagessen und Austausch 

13.00 Raserei, Wut, Wahnsinn - von Manie bis 

schizoaffektiv 

14.00 Traumatherapie 

15.00 Kennenlernen des (weitläufigen) 

Klinikgeländes 

Donnerstag, 28.09.2023 

09.30 Begrüßungsimbiss 

10.00 Psychotherapeutische Techniken – 

lebensnah und praktisch 

12.00 Mittagessen und Austausch 

13.00 Narzissmus = selbstverliebt? 

Programm 

14.00 Interview mit einem forensisch 

untergebrachten Patienten 

15.00 Raum für Fragen und Diskussion sowie 

Wahl des Wunsch-Programms für den 

Folgetag 

Freitag, 29.09.2023 

09.30 Begrüßungsimbiss 

10.00 Zwangsstörungen 

11.00 Stabilisierungstechniken - auch zur 

Selbstanwendung bei Ärztinnen und Ärzten 

12.00 Mittagessen und Übung 

13.00 Psychiatrische Weiterbildung in der LVR-

Klinik Düren: So geht’s! 

14.00  Forensischer Nachmittag mit Führung 

durch das forensische Dorf und Einblick in 

die ärztliche Tätigkeit auf den Stationen. 

  Für „Wiederholungstäter*innen“, die das 

forensische Dorf schon kennen: 

Kennenlernen einer Station oder 

Technikseminar.  

16.00 Abschlussrunde 


