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Pressemeldung 

Bild (© Silke Freyaldenhoven): v.l.n.r.: Ulrike Zahn und Michaela Schnitzler, Pflegetrainerinnen, laden 

herzlich zur Seminarreihe „Leben mit Depressionen“ in die LVR-Klinik Düren ein 

 

Seminarreihe „Leben mit Depressionen“ der LVR-Klinik Düren 

für Angehörige und Interessierte 
08.11.23, 15.11.23, 22.11.23, 29.11.23 jeweils von 17 bis 18.30 Uhr in der 
LVR-Klinik Düren – Anmeldungen bis 06.11.23 erbeten – Eintritt frei 
 

Düren. Als Unterstützungsangebot für Angehörige und Interessierte bietet die 

Familiale Pflege der LVR-Klinik Düren in Kooperation mit der AOK 

Rheinland/Hamburg eine Seminarreihe zum Thema „Leben mit Depressionen“ an. 

Am 08.11.23, 15.11.23, 22.11.23 und 29.11.23 informieren die Pflegetrainerinnen 

Michaela Schnitzler und Ulrike Zahn jeweils von 17 bis 18.30 Uhr in der LVR-Klinik 

Düren. Sie möchten in den Kursen Sicherheit im Umgang mit dem erkrankten 

Menschen vermitteln und sie für den Alltag stärken. So kann schwierigen und 

belastenden Situationen entgegengewirkt werden. 

Die kostenlose Seminarreihe findet in der LVR-Klinik Düren (Meckerstraße 15, 

52353 Düren) im Ergotherapieraum der gerontopsychiatrischen Stationen Haus 12 

und 13 statt. Teilnehmende nehmen den Eingang zwischen den beiden Gebäuden. 

 

Um Anmeldung bis zum 06.11.23 wird unter Telefon 0173 243 67 38 oder per E-

Mail unter ulrike.zahn@lvr.de gebeten. 

 

Parkmöglichkeiten bestehen auf dem Klinikgelände oder auf dem Seitenstreifen am 

Heerweg. Ein Fußweg führt dann vom Heerweg zu den Häusern 12 und 13. 

 

Pressekontakt: 

LVR-Klinik Düren 

Silke Freyaldenhoven, Öffentlichkeitsbeauftragte 

Meckerstr. 15 · 52353 Düren 

Telefon:  02421 40-2214 

E-Mail: silke.freyaldenhoven@lvr.de 


